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DE 10:00 A 18:00 H
PARQUE DE LA CIUDADELA

SÁBADO, 25 OCTUBRE DE 2008

PUNTO DE ENCUENTRO

TÚ ELIGES:
TÚ DECIDES

Entra en www.can.es,
elige proyectos y/o haz

voluntariado a través de
VolCan, el servicio de

promoción de la participación
activa y el voluntariado

de Caja Navarra.

VOLCAN
AVDA. PÍO XII 2, BIS, PAMPLONA

948 077 489
VOLCAN@FUNDACIONCAN.COM
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Ven, conoce, disfruta, elige y
participa. Caja Navarra reúne
por primera vez en Barcelona a
las entidades que forman parte
de la iniciativa ‘Tú eliges: tú
decides’ para que conozcas sus
proyectos de cerca. Una cita
obligada para todos aquellos
que no queréis quedaros
quietos y que pensáis que
podéis hacer cosas por los
demás, aquí y en cualquier
parte del mundo. También
habrá talleres de reciclaje,
cerámica, maquillaje, juegos
y baile. Además, tendremos
conciertos, exposiciones,
comercio justo, actividades
deportivas, cuentacuentos y
podrás llevarte una encina de
recuerdo.

Acércate al Parque
de la Ciudadela y elige
lo que más te mueva.

EXPOSICIONES
Fotografía
ASSOCIACIÓ DE DISCAPACITATS PER AL TEMPS LLIURE

Ingenios solares.
Cocinas, hornos y placas.
ECO-UNIÓN

Pintura
FUNDACIÓN ESPEJO

Energía solar. Cata solar
FUNDACIÓN TIERRA

¿Cómo utiliza un ciego el ordenador?
FUNDACIÓN DE CIEGOS MANUEL CARAGOL

TALLERES
Haz un dibujo para un niño
que está en el hospital
ASOCIACIÓN AYUDA CARDIOPATÍAS INFANTILES CATALUÑA

Taller para niños
ASOCIACIÓN DE NIÑOS CON CÁNCER

Cerámica
ASOCIACIÓN DE FAMILIARES DE ENFERMOS
MENTALES DEL BAJO LLOBREGAT

Reutilización de prendas de ropa
y taller de reciclaje de huchas
y flores de papel
ASOCIACIÓN HUMANA

Taller de medio ambiente. Hacer
un juguete con materiales de desecho
SALIDA GUIADA PARA CONOCER MEJOR LAS AVES

Maquillaje para niños
FUNDACIÓN SOÑAR DESPIERTO

Trivial solidario y taller de dibujo
MONTBLANC FUNDACIÓ PRIVADA

Baile
ASOCIACIÓN DE DISMINUIDOS PSÍQUICOS
TOTS SOM SANTBOIANS

Divermagic. ‘Decora mi ventana’
ASOCIACIÓN ADOPTA

Creación mural. ‘Déjanos tu huella’
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DEL SÍNDROME
DE CORNELIA DE LANGE

ZONA DEPORTIVA
[11:00]
Exhibición de baloncesto
en silla de ruedas
FEDERACIÓ CATALANA D’ESPORTS DE MINUSVÀLIDS FÍSICS

[12:00]
Exhibición de boccia
y slalom en silla de ruedas
FUNDACIÓ PRIVADA CATALANA PER LA PARÀLISI CEREBRAL.
CLUB ESPORTIU ESBONAT I AMISTAT DE BARCELONA

[12:00]
Gynkana para niños de 9 a 12 años
VOLCAN, SERVICIO DE PROMOCIÓN DE LA PARTICIPACIÓN
ACTIVA DE CAJA NAVARRA

[13:00]
Boccia, slalom y baloncesto
en silla de ruedas
ABIERTO A LA PARTICIPACIÓN DEL PÚBLICO ASISTENTE

PARA DIVERTIRSE
[ACTOS PRESENTADOS POR ‘EL MAGIC ANDREU’]

[10:00]
Els Cracs d’Andi. Concierto
COORDINADORA SÍNDROME DE DOWN DE CATALUNYA

[11:00]
Recital de Poesía
FUNDACIÓN ESPEJO

[12:00]
‘Pirate Island’. Teatro en inglés
ASOCIACIÓN CULTURAL BLUE MANGO THEATRE

[13:30]
‘Mis hermanos y yo’.
Cuentacuentos
FUNDACIÓN CATALANA DE SÍNDROME DE DOWN

[14:00]
Bailes regionales navarros
CASA NAVARRA DE BARCELONA

[14:30]
‘¿Qué seré cuando sea mayor?’.
Cuentacuentos
FUNDACIÓ CATALANA DE SÍNDROME DE DOWN

[16:30]
‘Soy especial para mis amigos’
Cuentacuentos
FUNDACIÓN CATALANA DE SÍNDROME DE DOWN

[17:00]
Música y bailes tradicionales catalanes
CON LA ENTIDAD LA SACA SITGES DE CULTURA Y
ANIMACIÓ Y EL GRUPO ‘TROMPETES DE LA MORT’
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